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Les plantes messicoles
Des herbes que l’on dit mauvaises

 Les plantes messicoles sont des plantes 
qui poussent dans les cultures. Souvent originaires 
du Moyen-Orient et introduites en Europe avec les 
plantes que nous cultivons, notamment les céréales, 
elles existent dans nos champs depuis des siècles.
 Considérées comme des « mauvaises 
herbes », les plantes messicoles ont fortement 
régressé au cours des dernières décennies, 
notamment en raison de l’utilisation intensive des 
herbicides, à tel point que certaines d’entre elles sont 
aujourd’hui disparues ou menacées de disparition.

Que sont les plantes messicoles ?

messis colere

adventicius

Des graminées sauvages aux céréales cultivées
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Diffusion des céréales 
cultivées primitives vers l’Europe

Quelques plantes messicoles de Lorraine
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Toulois.

Fig. 5 Miroir-de-Vénus (

dans les cultures sur sols limono-calcaires. Présente 
dans le Toulois.

Toulois. 
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Fig. 7 Dauphinelle consoude (  

 

Présent dans le Toulois.

 

méditerranéenne.
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Fig. 13 Bleuet (  

 

Fig. 15 Nigelle des champs (  

Toulois.
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est elle aussi encore présente dans le Toulois.

Fig. 17 Pensée des champs (  
dans les champs et les cultures. Ses pétales latéraux et 
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Des espèces menacées

 
Des espèces menacées par les herbicides 

sine qua non

Des espèces menacées par les engrais et la 
profondeur des labours
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Des pratiques alternatives 

Galium aparine  Bromus sterilis
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